
Фонд "Шередарь"
Благотворительный фонд реабилитации детей, 

перенесших тяжелые заболевания



МИССИЯ
фонда «Шередарь» – изменить

ситуацию. Мы не только проводим

собственные программы психолого-

социальной реабилитации для детей

и подростков, перенёсших тяжёлые

заболевания, но и открыто делимся

опытом и знаниями, чтобы

реабилитационных программ

становилось больше. Мы хотим,

чтобы у каждого ребенка в России,

нуждающегося в реабилитации, была

возможность бесплатно получить ее

в том регионе, где он живет. 

Наша цель – донести до общества идею, что

реабилитация – необходимый этап

выздоровления, благодаря которому ребенок

начинает чувствовать себя здоровым,

счастливым и уверенным в своих силах.

Программы психолого-социальной помощи

помогают детям освободиться из плена

болезни и начать жить полной жизнью.



детская программа для детей от 7 до 12 лет включительно

подростковая программа для ребят от 13 до 17 лет включительно

сиблинговая программа для братьев и сестер от 7 до 15 лет

включительно

семейная программа (возраст переболевшего ребенка от 0 до 17 лет

включительно, но приоритет при наборе отдается детям до 6 лет)

молодые Взрослые - для взрослых от 18 до 35 лет, переболевших в

детско-подростковом возрасте

Реабилитационные программы



медицинское и бытовое 
сопровождение

Медицинский дом

Жилой коттедж



Кафе

Ш
ве

дский стол



Атриум

Инклюзивный веревочный

парк и конюшня

- классы для мастерских
- оборудованная сцена для детей 

с ограниченными возможностями
- большое пространство для 

дискотек и массовых мероприятий 

- парк для детей с ограниченными
возможностями здоровья

- собственная конюшня для проведения
мастерских по иппотерапии



Медиа студия



ЗАДАЧА НАШИХ ПРОГРАММ – 

в короткие сроки вернуть

ребенку уверенность в своих

силах и показать, что он может

гораздо больше, чем привык

думать за время болезни.



Therapeutic

Recreation

вызов по выбору 

Успех

рефлексия

открытие FAN

внимательное сопровождение и
поддержка помогают участникам

научиться ставить для себя сложные
задачи, пробовать что-то новое в

безопастной, приятной и позитивной
среде. Выполнение задач всегда

оказывается успешным, потому что
модель терапевтической рекреации -

это веселое и приятное обучение,
основанное на эксперименте. 

Терапевтическая рекреация -
специально разработанная программа
досуга, направленная на достижение

определенного терапевтического
эффекта: Улучшение социальных

навыков, повышение уверенности в
себе, снижение тревоги перед новым,

освоение нового вида досуга,
улучшение навыков самоконтроля

повышение уровня
самостоятельности.





Программы реабилитации

130

20
12

20
13

20
14

20
15

20
16

20
17

20
18

20
19

20
20

20
21

20
22

20
23

500 

400 

300 

200 

100 

0 

40 

124

 30 

287

382 379

428

92
119

семей

145
приняли участие 

количество семей
за 5 лет работы

58
6 

ч
е
л

о
в
е
к

4 основных типа программ
на территории собственного реабилитационного центра

дети (7 - 12 лет) и подростки (13 - 17 лет)
перенесшие онкологическое заболевание

сиблинги здоровые братья и сестры детей,
перенесших заболевания (7 - 17 лет)

Семьи в полном составе с детьми 
перенесшими заболевание (0 - 17 лет) 

более 3000 
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как попасть На программу?
Подать заявку на сайте фонда1. 3. За 2-1,5 месяца до начала программы координаторы

обзванивают и приглашают участников 

2. Дождаться ответа по почте от координаторов 4. После предоставить все необходимые документы 

https://www.sheredar.ru/kids-parents


критерии приема на

программы
1.Возраст

2.код заболевания по МКБ - 10: шифры С0-с97

3.Срок окончания курса основного лечения от 6 месяцев до 5 лет





Контакты Как помочь

Адрес: Владимирская обл., Петушинский район п. Сосновый бор, 
территория ДОРЦ "Шередарь"

+7 499 372 15 53

www.sheredar.ru

t.me/fund_sheredar

vk.com/sheredar отправить СМС 

на номер 3434

со словом шери
через пробел указать сумму

(например ШеРИ 350)


